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CRANIOSACRALTHERAPIE

Sanfte manuelle Therapie für Körper und Wohlbefinden

Die Craniosacraltherapie ist eine sanfte, manuelle Be-
handlungsmethode mit Ursprung in der Osteopathie. Sie 
unterstützt den Körper dabei, sein inneres Gleichgewicht 
wiederzufinden und Spannungen zu regulieren.

Craniosacraltherapie kann unterstützend eingesetzt 
werden bei:

• Spannungs- und Stresszuständen
• Kopf- und Kieferbeschwerden
• Beschwerden des Bewegungsapparates
• nach Verletzungen oder Operationen
• zur Entspannung und Förderung des Wohlbefindens

Craniosacraltherapie ist für jedes Alter geeignet.

Selbstzahler: 144 CHF / 60 min

Die Kosten werden teilweise von der Zusatzversicherung für komplementäre Medizin übernommen. 
Denise Zimmermann ist EMR-anerkannt.

Bitte klären Sie vorab bei Ihrer Krankenkasse ab, ob und in welchem Umfang die Behandlung über-
nommen wird.
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Vereinbare jetzt deinen Termin bei Denise Zimmermann unter:
Tel. +41 61 836 30 00 | physiotherapie@altius.ag


